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1 de junho de 2026
DIA MUNDIAL DA CRIANGCA

EM TRES DECADAS A PROPORCAO DE CRIANCAS (ATE AOS 17 ANOS) NA POPULAGCAO TOTAL PASSOU DE
25% PARA 15%

Entre 1990 e 2024, a proporg¢ao de criancas na populagdo total passou de 25,2% para 15,5%. No mesmo periodo,
o numero de nados-vivos por mil mulheres em idade fértil passou de 46,5 para 37,9 e a idade média das mulheres
ao nascimento do primeiro filho passou de 24,9 para 30,3 anos.

Em 2024, 95,7% das criangas com 6 anos de idade cumpriram o plano vacinal para o sarampo, papeira e rubéola. No
mesmo ano, 3,6% das criancas ndo puderam satisfazer uma necessidade de consulta ou tratamento dentdrio e
4,5% tinham alguma limitacdo na realizacdo de atividades consideradas habituais para a sua idade devido a
problemas de saude prolongados.

Em 2025, a proporcdo de criangas que recebiam cuidados formais de acompanhamento era de 57,6% nas criancas até
aos 3 anos e 43,8% nas criangas com 4 ou mais anos.

O numero de alunos matriculados no ensino ndo superior no ano letivo 2023/2024 diminuiu 19,5% em relacdo a
1990/1991, tendo a taxa bruta de pré-escolarizacdo passado de 50,7% para 100,6%. Em 2022, 76,8% dos alunos
com 15 anos tinham um nivel minimo de proficiéncia na leitura e 70,2% em matematica, refletindo, em ambos os
casos, uma reducgdo em relagdo a 2012.

A taxa de risco de pobreza das criangas até aos 17 anos manteve-se superior a observada para a populagao em
geral, tendo atingido, em 2024, 17,6%. Neste ano, o risco de pobreza afetava mais de um ter¢o da populagdo que
vivia em agregados familiares monoparentais e 26,7% no caso das familias numerosas.

Em 2025, 20,8% da populagdo em familias com criangas viviam numa situagao de insuficiéncia do espago
habitacional (5,7% nas familias sem criangas) e 10,2% viviam em condi¢Ges severas de privagdo habitacional (2,5%
nas familias sem criancas).

Em 2024, um quinto das criangas viviam em agregados familiares sem capacidade para Ihes pagar pelo menos uma
semana de férias por ano fora de casa e um décimo das criangas nao tinham possibilidade de participar
regularmente numa atividade extracurricular ou de lazer.

O numero de beneficidrios, descendentes ou equiparados, do abono de familia para criangas e jovens por 100
individuos com menos de 25 anos era, em 2024, tendencialmente mais elevado nos municipios do interior
continental.

Em 2025, foram registados 3 307 crimes contra menores, correspondendo ao maior numero de participagdes
registadas pelas autoridades policiais desde 2014, destacando-se os crimes de violéncia doméstica contra menores
e de abuso sexual de criancgas, adolescentes e menores dependentes ou em situagdo particularmente vulneravel
com, respetivamente,33,9% e 28,6% do total.

DIA MUNDIAL DA CRIANCA

ine.pt | Difusdo e Comunicagdo - tel: + 351 21 842 61 10 (Chamada para rede fixa nacional) | imprensa@ine.pt 1/20



https://x.com/pt_ine
https://www.youtube.com/channel/UCDNaM16x_CTjzs_Hg0qrzLw
https://www.linkedin.com/company/ine/?originalSubdomain=pt
https://www.instagram.com/pt_ine/
https://www.facebook.com/INEPORTUGAL/

ISSN 2184-4534

4

INSTITUTO NACIONAL DE ESTATISTICA
STATISTICS PORTUGAL

DIISTAQU=

Q]
@
©

INFORMAGAO A
COMUNICAGAO SOCIAL

DEMOGRAFIA ~ . ~
A reducdo do peso das criangas na populacao

Em 1990, ano em que Portugal ratificou a Convencio residente é visivel no estreitamento da base da

sobre os Direitos da Crianga, o nimero de criangas piramide etdria de 1990 para 2024, em resultado da

(dos 0 aos 17 anos) era de 2 511 856, representando diminuicdo da natalidade, e no alargamento do topo,

25,2% da populacio residente no pais; em 2024, este com o acréscimo da proporgdo de pessoas idosas em

numero era de 1670 500 (menos 841 356 criangas do consequéncia do aumento da esperanca de vida

0,
que em 1390), representando 15,5% Projeta-se que, em 2100, o nimero de criangas

diminuird para 1 191 168 (14,3%)*
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Fonte: INE, Estimativas de populacdo residente.

1 Projecdes de populacdo residente (projecdes 2025-2100), Cendrio Central.

DIA MUNDIAL DA CRIANCA

ine.pt | Difusdo e Comunicagdo - tel: + 351 21 842 61 10 (Chamada para rede fixa nacional) | imprensa@ine.pt 2/20



https://x.com/pt_ine
https://www.youtube.com/channel/UCDNaM16x_CTjzs_Hg0qrzLw
https://www.linkedin.com/company/ine/?originalSubdomain=pt
https://www.instagram.com/pt_ine/
https://www.facebook.com/INEPORTUGAL/
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0001223&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0014551&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2

ISSN 2184-4534

\

INSTITUTO NACIONAL DE ESTATISTICA
STATISTICS PORTUGAL

DIISTAQU=

a
Q]
@
©

INFORMAGAO A
COMUNICACAO SOCIAL

Em 2025, o nimero de nados-vivos de maes residentes Em 1990, em média, uma mulher tinha 1,57 filhos, e em
em Portugal foi de 87 764, menos 28 557 (-24,6%) 2024, 1,40 filhos

nados-vivos do que em 1990
Simultaneamente, tem-se verificado um adiamento da

Em 1990, Portugal registava uma taxa de fecundidade maternidade: em 1990, a idade média das mulheres ao
geral de 46,5 nados-vivos por mil mulheres dos 15a0s49  nascimento do primeiro filho era de 24,9 anos, e em 2024
anos; em 2024, este valor era de 37,9 nados-vivos por mil  de 30,3 anos

mulheres em idade fértil
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Idade média das mulheres ao nascimento do 12 filho (Anos)

Desde 1982, que Portugal ndo assegura o nivel de

Fonte: INE, Indicadores demogréficos (idade média, indice sintético de fecundidade).

substituicdo de geragGes, tendo o pais, pela primeira vez
nesse ano, registado um indice sintético de fecundidade
(ISF) abaixo de 2,1 filhos por mulher em idade fértil
(mulheres dos 15 aos 49 anos)
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Em 2024, a proporgao de criangas no total da populagao
residente (15,5%) era superior ao valor nacional em 84
dos 308 municipios do pais, concentrados, sobretudo, na
Grande Lisboa, na Peninsula de Setubal, no Algarve e na
Regido Auténoma dos Agores

Ribeira Grande, na Regido Auténoma dos Acores,
destacava-se como o municipio com maior peso de
criangas (21,8%), seguido de Lagoa, também na Regido
Autonoma dos Agores (19,3%), e do Montijo (19,2%), na
Peninsula de Setubal

220 municipios apresentavam uma proporc¢ao de criangas
abaixo do valor nacional, salientando-se os municipios de
Almeida e Alcoutim (7,8%), na regido Centro e no Algarve,

respetivamente
0 50 km
—_
% Frequéncias Limites Territoriais
- 116,5;21,8] Municipios
S— ” /\ NUTS Il
i A /\ NUTS I
11255;15,5] b @ - Municipio
[7,8;12,5] . _
Fonte: INE, Estimativas de populacdo residente.
SAUDE
A cobertura vacinal da hepatite B atingia, em 2024, 98,8% 98,6% 98,5% 05.7%
perto de 99% das criangas que tinham completado 1 Heoatite B
epatite
ano de idade
ano de
3 A . nascimento e
92,6% das criangas com 6 anos de idade cumpriram o
. . . , Difteria, tétano e
plano vacinal para a difteria, tétano e tosse convulsa ... tosse convulsa (40
98,6% EB.a%

... €95,7% no caso da vacinagdo para o sarampo,
parotidite epidémica (papeira) e rubéola, refletindo
Fonte: Diregdo-Geral da Saude (cobertura vacinal com 1 ano, 6 anos e 11 anos de idade).

uma menor cobertura vacinal a medida que a idade vai
avangando
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A cobertura vacinal contra infe¢des por virus do Virus do papiloma humano (HPV)

papiloma humano (HPV) era, em 2024' m sexo feminino sexo masculino
. . .. 95.4%

superior para as criangas do sexo feminino com

11e 12 anos
93.2%

92.2%

91.1%
Em 2024

92,4% das criangas até aos 15 anos tinham um
estado de satide bom ou muito bom

4,5% tinham alguma limitag3o na realizagdo de 11 anos de idade 12 anos de idade
atividades consideradas habituais para a sua idade

Fonte: Direcdo-Geral da Saude (cobertura vacinal com 11 anos e 12 anos de idade)

devido a problemas de saude prolongados

Algumas criancas nao puderam satisfazer uma
necessidade de consulta ou tratamento

3,6% de medicina dentaria CUIDADOS FORMAIS DE ACOMPANHAMENTO

1,8% de medicina ndo dentaria Em 2025, a proporcdo de criancas até aos 12 anos que

o _ A , o - recebiam cuidados formais de acompanhamento era de
Fonte: INE, Inquérito as Condicdes de Vida e Rendimento (saude, limitacdo, medicina,

dentista).

57,6% nas criangas até aos 3 anos

43,8% nas criangas com 4 ou mais anos

50,4% nas criangas sem risco de pobreza

33,1% nas criangas em risco de pobreza

Em 2024, para 5,3% das criancas até aos 12 anos, os
cuidados formais de acompanhamento de que
necessitaram ndo foram satisfeitos; em 46,9% dos casos
por falta de disponibilidade financeira

Fonte: INE, Inquérito as CondicGes de Vida e Rendimento (cuidados, motivos).
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EDUCACAO

No ano letivo 2023/2024, estavam matriculados no
ensino nao superior’> mais de 1,6 milhdes de alunos
(menos 389,8 mil do que no ano letivo 1990/1991,
representando um decréscimo de 19,5%)

Neste periodo, apenas se observam aumentos nos niveis
de ensino:

secundario: mais 41,6 mil alunos (+12,0%)

pré-escolar: mais 98,1 mil alunos (+57,2%), o que se
traduz numa taxa bruta de pré-escolarizacdo de
100,6% no ano letivo 2023/2024 (50,7% em
1990/1991)

Em 2023/2024 havia, em média, 15,3 alunos por docente
no ensino pré-escolar, valor que diminui com o nivel de
ensino, sendo de 8,1 alunos por docente no ensino basico
—3.2ciclo e ensino secundario

Alunos matriculados
171552

Pré- |
ré-escolar RO f +57.2%

Basico - 1.2 ciclo 669 525
400174

Basico - 2.2 ciclo 356 420
206 225
458 311

Basico - 3.2 ciclo [ ]
348393 1990/1991

W 2023/2024
347911

Secundario
389 537 ® 12,0%

Taxa bruta de

pré-escolarizacio 50,7% 100,6%
o000 00000000

Fonte: Diregdo-Geral de Estatisticas da Educagdo e Ciéncia (alunos, taxa).

Preé-escolar _ 15'3

Basico - 1.2 ciclo

Basico - 2.2 ciclo

Basico - 3.2 ciclo
e Secundario

Fonte: Direcdo-Geral de Estatisticas da Educacdo e Ciéncia.

2 Considerando os alunos matriculados nos niveis de ensino do pré-escolar ao ensino secundario, ficando de fora da analise o ensino pds-secundario ndo superior.
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Considerando apenas os alunos do Continente3 no ano Em mais de trés décadas, a oferta publica de ensino

. o i .
letivo 2023/2024, 81,1% tinham ambos os progenitores pré-escolar passou a abranger mais de metade (54,6%)

ortugueses, 11,1% tinham ambos os progenitores . ; .
portie Prog dos alunos matriculados naquele nivel de ensino (43,7%

estrangeiros, enquanto para 6,8% um dos progenitores era
em 1990/1991)

estrangeiro
Um dos pais No ensino secundadrio, o peso dos alunos matriculados
estrangeiros

nos estabelecimentos privados registou um aumento, de
8,5% em 1990/1991 para 24,7% em 2023/2024

Ambos os pais
estrangeiros

= Publico Privado

w
(7]

Nacionalidade L 2023724

el g 1990/91

S

G 2023/24

81 1% g 1990/91

, S
(=}

i 2023/24
Ambos os pais ~
S
o

Fonte: Direcdo-Geral de Estatisticas da Educacdo e Ciéncia. o 2023/24
o

5 1es0/01 S s
c
3 202324 |- 24,7

(%]

Fonte: Direcdo-Geral de Estatisticas da Educacdo e Ciéncia.

3 De acordo com a publicagdo "Perfil Escolar de Alunos Filhos de Pais com Nacionalidade Estrangeira 2023/2024", da DGEEC, os dados apresentados nesta

analise respeitam as criangas inscritas na educacdo pré-escolar e a alunos matriculados nos niveis de ensino basico e secunddario em programas educativos
orientados para jovens, nas seguintes modalidades: ensino geral, cursos artisticos especializados (em regime integrado), cursos cientifico-humanisticos,
cursos profissionais, cursos de educagdo e formagdo, cursos com planos préprios, percursos curriculares alternativos e programa integrado de educagdo e
formagdo.
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A taxa de reten¢do/desisténcia para a totalidade do
ensino basico diminuiu de 13,1% no ano letivo 1994/1995
para 3,9% em 2023/2024, tendéncia observavel em todos
os niveis de ensino, particularmente no 3.2 ciclo

(-10,4 p.p.)

13,1%

Total
1.2 ciclo
W 1994/1995
W 2023/2024
2.2 ciclo
16,6%
3.2ciclo

6,2%

Fonte: Diregdo-Geral de Estatisticas da Educagdo e Ciéncia (retencdo, transicdo).

Em 2022, 76,8% dos alunos com 15 anos tinham um nivel
minimo de proficiéncia na leitura (-4,4 p.p. do que em
2012; 81,2%) e 70,2% em matematica (-4,9 p.p.; 75,1%)

° °
T Homens ﬂ

76,8%

81,2%

Leitura 81,1%

72,8%

2012 2022

Fonte: OCDE, PISA.

Mulheres
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A taxa de transigdo/conclusio do ensino secundario
passou de 78,7% para 90,4% no mesmo periodo,
aumento que é observado tanto nos cursos
gerais/cientifico-humanisticos (CCH), como nos cursos
tecnoldgicos/profissionais (CTP)

78,7%
Total

CCH

CcTP

As raparigas destacam-se nas competéncias ao nivel da
leitura, apresentando proporg¢des muito semelhantes
aos rapazes em matemadtica

= Total

75,1%
’ 70,2%

Matematica

74,1% 71,2%

69,4%

2012 2022
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POBREZA

A funcgdo redistributiva do Estado tem permitido reduzir
a incidéncia da pobreza entre as criancas (até aos 17
anos) ...

40%
antes de qualquer transferéncia
social 29,0%

WG%
apos transferéncias sociais

35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

M N OGN A NOMO N OO -+ N
OO0 00000 d ™ od -« dddcddcd NN
O OO0 0000000000000 O0 000 oo
N AN AN AN AN AN AN AN AN NN NN NN NNAN

Fonte: INE, Inquérito as CondigBes de Vida e Rendimento (antes de qualquer
transferéncia social, apos transferéncias sociais).

Em 2024, a populacdo em geral vivia com um rendimento
médio monetdrio anual liquido por adulto equivalente de
17 019€, acima do observado para a populagdo até aos
17 anos: 15 513€

Entre 2016 e 2024, o aumento foi mais acentuado para a
populagdo em geral do que para as criangas

O risco de pobreza afetava em 2024 mais de um tergo da
populagdo que vivia em agregados familiares
monoparentais (constituidos por apenas um adulto com
uma ou mais criangas): 35,1%

Aincidéncia da pobreza era também elevada na
populacdo que vivia em familias numerosas (constituidas
por dois adultos com trés ou mais criangas): 26,7%

ISSN 2184-4534

... ainda assim, a taxa de risco de pobreza das criancas até
aos 17 anos mantém-se superior a observada para a

populagdo em geral
30%

25%

Criangas (até 17 anos)

20% 17,8%
Total
15%
16,6%
10%
5%
0%
N S LN ON™NWWDHDO A AN MTWN OMNOWOOH O d N
O OO0 0000 ™ ™o o o o o oo o A AN AN AN AN N
S0 0000000000000 O00O00 OO0 O
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H 2016 m2024

17 019€

10863€

Total

15513€

10 127€

Criangas (até 17 anos)

Fonte: INE, Inquérito as CondicBes de Vida e Rendimento.

Total, com criangas dependentes

1 adulto com pelo menos 1
crianga

2 adultos com 1 crianga

2 adultos com 2 criangas

2 adultos com 3 + criangas

Outros agregados com criangas

5,1%

26,7%

Fonte: INE, Inquérito as CondicBes de Vida e Rendimento.
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Taxa de pobreza ou exclusdo social m2018 m2025

A proporgdo de individuos em risco de pobreza ou )1 6% 22,4%

exclusdo social* era, em 2025, mais elevada para as

18,6% 19,2%

criangas até aos 17 anos do que para a populacdo em
geral

Total Criangas (até 17 anos)

Fonte: INE, Inquérito as CondicSes de Vida e Rendimento.

PRIVAGAO MATERIAL E SOCIAL

Em 2024, 11,3% criangas até aos 15 anos viviam em Entre 2021 e 2024, a condicdo de privagdo material e
agregados familiares em privagdo material e social® social severa® das criancas, apesar de ter diminuido
ligeiramente, agravou-se bastante em rela¢do a condigdo

Em 2021, o indicador era de 10,7% .
da populagdo em geral

Taxa de privagdo material e social H2021 m2024 Taxa de privagdo material e social severa m2021 m2024
13,5%
0,
10,7% 11,3%
6,0% 5,1%
, 5,0%
. 3 - -

Criangas (até 15 anos) Total Criangas (até 15 anos)

Fonte: INE, Inquérito as CondicGes de Vida e Rendimento (privacdo, severa).

4Individuos em risco de pobreza ou vivendo em agregados com intensidade laboral per capita muito reduzida (de acordo com a definigdo Europa 2030) ou
em situagdo de privagdo material e social severa.

5 Individuos para os quais se verificam pelo menos cinco de uma lista de treze dificuldades listadas em www.ine.pt.

8 Individuos para os quais se verificam pelo menos sete das treze dificuldades consideradas na taxa de privagdo material e social.
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O nivel de escolaridade dos pais é uma das caracteristicas

gue mais distingue as criangas em priva¢ao material e
Privagdo material e social

social:
pelo menos um com 18,5%
em 2024, 48,4% das criancas até aos 15 anos tinham ensino superior
pelo menos um dos pais com ensino superior, L
proporgao que baixa para 18,5% se se considerar H pelo menos um com

. - . ~ ensino secunddrio
apenas as crian¢as em condicdo de privacao

em contrapartida, 20,1% das criangas tinham ambos B ambos com ensino

basico ou nenhum

os pais com baixo nivel de escolaridade, proporgao )
20,1% nivel ensino

gue aumenta para 55,5% se se considerar aquelas
em condi¢do de privagdo Total Em privagdo

Fonte: INE, Inquérito as CondicSes de Vida e Rendimento.

Em 2024, do total de criangas até aos 15 anos em

privacdo material e social, 28,4% viviam em familias Privagdo material e social
. 1 adulto ¢/ pelo menos 1 _ 28,4%
monoparentais (com apenas um adulto e com uma ou crianga 12.9%
mais criangas), mais do dobro da percentagem de 12,9% I 22
2 adultos com 1 crianga 4 22.3%
de criancas até aos 15 anos que viviam em familias il
. 23,3%
2 adultos com 2 cr R
monoparentals aqauitos com Z criangas 39,8%
Também a percentagem de criangas até aos 15 anos que > adultos com 3 + criangas _11 ;;9%
,07
viviam em familias com trés ou mais criangas (familias B Em privagio
Outros agregados, com _ 15,2%
numerosas) era superior no caso de se encontrarem em criangas 13,2% Total

privacdo material e social: 14,9%, por compara¢do com a
percentagem das crian(;as até aos 15 anos que viviam em Fonte: INE, Inquérito as Condicdes de Vida e Rendimento.

familias numerosas (11,8%)

Em 2024, do total de criangas até aos 15 anos:

20,6% viviam em agregados sem capacidade para pagar pelo menos uma semana de férias por ano,
fora de casa, a todas as criangas do agregado familiar

9,8% nao tinham possibilidade de participar regularmente numa atividade extracurricular ou de
lazer

4,3% ndo podiam participar em viagens e atividades escolares ndo gratuitas

3,3% nao podiam convidar amigos de vez em quando para brincarem e comerem juntos
2,7% nao tinham possibilidade de substituicao de roupa usada por alguma roupa nova
2,3% ndo tinham um espago apropriado para estudar e fazer os trabalhos de casa

0,9% ndo tinham possibilidade de celebrar ocasides especiais

Fonte: INE, Inquérito as Condicdes de Vida e Rendimento.
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PRIVAGAO HABITACIONAL

As condicbes habitacionais, tanto fisicas como 20,8% ® Com criancas M Sem criangas

financeiras, das familias com criangas dependentes sao 102% 13,8% oo

mais desfavoraveis do que para as restantes familias. Esta 5,7% 7,5% 5,2%

conclusao é mais evidente nos indicadores associados as 3 .. --

condig6es fisicas da ha bitagéo: as taxas de sobrelotagﬁo Taxa de Taxa de privagdo Carga mediana das Taxa de sobrecarga
. ~ .~ . ~ sobrelotagdo da severa das despesas em das despesas em

e de privagao severa das condi¢des da habitagdo nas habitacao condicdes de habitagso habitacio

familias com criangas eram cerca de quatro vezes as dos habitagdo

agregados sem criangas. Fonte: INE, Inquérito as Condicdes de Vida e Rendimento (sobrelotacgo, privacdo severa,

carga mediana, sobrecarga).

Em 2025

= 20,8% da populacdo em familias com criancas
viviam numa situacdo de insuficiéncia do espaco
habitacional (5,7% nas familias sem criangas)

= 10,2% viviam em condicdes severas de privacao
habitacional (2,5% nas familias sem criancas)

PROTEGAO SOCIAL

As mulheres beneficiam mais de licengas por adogao do Em 2024, nasceram 84 642 nados-vivos de maes

que os homens residentes em Portugal

450 () Nesse ano, as licengas parentais iniciais da Seguranca
400 i .

350 383 Social beneficiaram 177 172 pessoas

300

Total =  48% do sexo masculino; 41,9 dias em média

250
200 221 ) . . . 7 .
Mulheres 169 = 52% do sexo feminino; 108,4 dias em média
150
100 Fonte: Instituto de Informatica da Seguranca Social (beneficidrios, duracdo).
50 Homens
0
[e2) o — (o] o < wn [\ ~ 0 (<)} o — o~ o <
o — — — — — i — i — i o o o o o
S O O O O © © © ©O O O O © O O o
o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ ~N o~ o~ o~ o~ ~N o~ o~

Fonte: Instituto de Informdtica da Seguranca Social.
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O numero de beneficiarios, descendentes ou
equiparados, do abono de familia para criancas e jovens
por 100 individuos com menos de 25 anos era, em 2024,
tendencialmente mais elevado nos municipios do interior

continental

Note-se que, de acordo com a legislacdo em vigor, os
agregados familiares com rendimentos superiores a 2,5
IAS (Indexante dos Apoios Sociais) ficam excluidos do
direito ao abono de familia

0 50 km
| A |
Ne Frequéncias Limites Territoriais
- 158,0;70,3] Municipios
1 = /\ NUTS Il
149,6;58,0]
PT—— /\ NUTS I
. 86
143.8;49,6] Municipio

[32,1;4338]

Fonte: Instituto de Informatica da Seguranca Social. INE, Estimativas de populagdo

residente.
Em 2024, o nimero de beneficidrios de bonificagdo por 120000
deficiéncia (bonificacdo acrescida ao subsidio familiar a 100 000
criangas e jovens em funcdo de os mesmos possuirem 80 000
Beneficidrios de bonificagdo por
deficiéncia), destinado a apoiar criangas e jovens 60 000 deficiéncia 78264

deficientes, designadamente na frequéncia de
estabelecimentos adequados, foi de 78 264, tendo mais
do que duplicado em rela¢do a 1990

beneficiarios do subsidio de educagao especial, que
triplicou entre 1990 e 2024, para 22 104 beneficiarios

40 000

37961

20000 educagdo especial
7346 22104

0
O N & VW W O N ¥ VW 00 O N < U 0 O N <
A . . T3 e 8S8888s33383 8 88
O acréscimo foi ainda mais significativo no universo de T 2222RRRRRIRIRIRRRIRRIRER

Beneficidrios do subsidio de

Fonte: Instituto de Informatica da Seguranca Social (bonificacdo por deficiéncia,
subsidio de educacdo especial).
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Nos ultimos anos, a proporgao de criangas e jovens 14%

. . e 11,7%
(até aos 24 anos) no total de beneficiarios da 12%
prestagao social para a inclusao da seguranga social 10%

aumentou de forma sustentada, para 11,7% do total
de beneficiarios em 2024

8%
6%
4%
2oy 7 28%

0%
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Fonte: |nstituto de Informatica da Seguranca Social.

VIOLENCIA E JUSTICA

Em 2022, mais de 1,4 milhdes de pessoas com idade dos ~ AS mulheres (19,4%), bem como quem tinha limitagGes

18 aos 74 anos (18,6%) referiram ter sofrido algum tipo de saude (27,1% das severamente limitadas) apresentam
de violéncia na infancia (até aos 15 anos) proporcGes mais elevadas de violéncia na infancia

Mais de 1,3 milhdes de pessoas (17,6%) com pai e mae’

. rn . . . Das quais:
sofreram, na infancia, algum tipo de abuso emocional ou VITIMAS DE | \
fisico por parte dos seus progenitores: VIOLENCIA N
NA «o.
INFANCIA: ~
mais de 759 mil (10,1%) sofreram abusos 1,4 =
. MILHOES
emocionais
- L. 1086,6 mil ‘;;‘:::
cerca de 1,1 milhdes (14,5%) sofreram abusos fisicos o
EMOCIONAIS
©10,1%

Mais de 176 mil (2,3%) foram vitimas de abusos sexuais n
VIOLENCIA SEXUAL:

176,7 miL

2,3%

na infancia, por parte de qualquer pessoa

Fonte: INE, Inquérito sobre Seguranca no Espaco Publico e Privado.

7 Pai e mie entendidos no sentido abrangente, compreendendo as pessoas que os respondentes consideram como pai/mée, incluindo madrasta, mae adotiva,
padrasto e pais adotivos, bem como outras pessoas que consideram como figura maternal ou paternal.
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Também relativamente aos abusos sexuais na infancia
(2,3%), as mulheres apresentam maior prevaléncia:

3,5%

3,5% das mulheres foram vitimas deste tipo de
violéncia (136,8 mil), o que compara com 1,1% dos
homens (39,9 mil)

136,8 mil

Os agressores de violéncia sexual identificados foram
essencialmente homens, por 3,3% das mulheres e 0,9%

C|OS homens Fonte: INE, Inquérito sobre Seguranca no Espaco Publico e Privado.
As vitimas de violéncia sexual na infancia 26,8%
silenciaram as suas experiéncias: apenas
Reportou A quem?
29,4% falaram com alguém ou com alguma 29,4%

entidade sobre o que aconteceu

VIOLENCIA SEXUAL

NA INFANCIA: 6,6%5
2,3% ’
E quando falaram sobre as situagdes que -
viveram ... Autoridade/entidade Pessoas no ambito ndo
oficial (servigos sociais ou oficial (familiares,
de saude, policia, escola amigos, outras pessoas)
ou trabalho)

... familiares e amigos foram
maioritariamente escolhidos para esses
relatos (26,8%)

Fonte: INE, Inquérito sobre Seguranca no Espaco Publico e Privado.
§ Estimativa com fiabilidade reduzida.

° 58,5%
ﬂ Homens 'RMulheres = Total

Contexto familiar de violéncia entre os pais
era comum para a maioria das vitimas de

19,1%
A  em s ) 60,7%
violéncia na infancia: 56,0% 7%

58,5% assistiram a situa¢oes de

violéncia fisica ou psicoldgica entre os
. Populagdo total Vitimas de violéncia na infancia
pais, 0 que compara com 19,1% na ) )
Presenciou abuso psicoldgico ou fisico entre os pais
populacao total

Fonte: INE, Inquérito sobre Seguranca no Espaco Publico e Privado.
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3237 3307

2969 2997
Em 2025 o nimero de crimes registados contra 2588 2646 , o 2649 2670 2711
menores® continuou a aumentar, para 3 307, o que 25 250
corresponde ao maior numero de participagdes
registadas pelas autoridades policiais desde 2014

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Fonte: Direcdo-Geral da Politica de Justica

Utilizagdo menor

mendicidade
0,2%
Os crimes de violéncia doméstica contra menores (1 122 Lenocinio e
participacdes) e de abuso sexual de criangas, pornografia

14,3%

adolescentes e menores dependentes ou em situacao

particularmente vulneravel (946 participacGes) eram os

mais representados na criminalidade contra menores em N.2 DE CRIMES CONTRA
. MENORES 2025:

2025: 33,9% e 28,6%, respetivamente 3307

Subtragdo

No periodo 2014-2025, o crime de violéncia doméstica %

contra menores o que registou maior aumento no Violéncia
. . doméstica
conjunto destes crimes (passou de 19,4% para 33,9%) 33,9%

Fonte: Direcdo-Geral da Politica de Justica.

8 Crimes contra menores referem-se aos crimes registados pelas autoridades policiais em que o menor faz parte do tipo de crime. Para o efeito, foi selecionado
um conjunto de crimes que permitem aferir o nimero de ocorréncias em que as vitimas sdo menores de idade, por referéncia ao préprio tipo criminal:
violéncia doméstica contra menores; maus-tratos ou sobrecarga de menores; abuso sexual de criangas, adolescentes, menores dependentes ou em situagdo
vulnerdvel; lenocinio e pornografia de menores; subtracdo de menores; e utilizagdo de menor na mendicidade.
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Na globalidade, os crimes contra menores foram
cometidos predominantemente por homens:

42,6%
em 2025, 64,4% dos agentes/suspeitos @ Mulheres
identificados eram homens, evidenciando-se nos 'H‘ Homens
crimes de abuso sexual (93,1%) e de violéncia 57.4%
doméstica (57,4%)

Total Subtragdo Maus tratos/ Violéncia Abuso sexual
de menores sobrecarga  doméstica

Fonte: Direcdo-Geral da Politica de Justica.

Por outro lado ...

... mais de metade das pessoas lesadas/ofendidas

. .pe . 79,7% % Mulheres
identificadas nos crimes contra menores eram do sexo

- . i Homens

feminino (61,2%), com destaque para o crime de abuso "

sexual, em que 79,7% das pessoas lesadas/ofendidas

eram do sexo feminino, e de violéncia doméstica (56,1%) 20,3%

Total Subtragdo Maus tratos/ Violéncia Abuso sexual
de menores sobrecarga  doméstica
Fonte: Direcdo-Geral da Politica de Justica.
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NOTA TECNICA

ESTATISTICAS VITAIS

Os dados relativos a nados-vivos sdo obtidos através de uma operacdo estatistica que visa a recolha direta e
exaustiva de informacdo relativa a nascimentos de criangas nascidas vivas, ocorridos em territdrio nacional,
recorrendo ao aproveitamento de factos obrigatoriamente sujeitos a registo civil (assentos de nascimento) no
Sistema Integrado do Registo e Identificacdo Civil (SIRIC).

Para além da informacdo de carater administrativo constante nos assentos, o INE recolhe também um conjunto
adicional de variaveis identificadas como estatisticamente pertinentes e constantes dos respetivos instrumentos
de notacdo.

O registo e o envio dos dados sdo efetuados eletronicamente, com observancia dos requisitos definidos pelo
Instituto Nacional de Estatistica, IP (INE), e estabelecidos em articulagdo com o Instituto dos Registos e de
Notariado, IP (IRN) e o Instituto de Gestdo Financeira e Equipamentos da Justica, IP (IGFEJ).

ESTIMATIVAS DA POPULAGAO RESIDENTE

As estimativas de populagdo residente seguem o método das componentes por coortes, assentam no conceito
censitario de populagdo residente e sdo calculadas por sexo e idade, até ao nivel de desagregacdo geografica de
municipio. O seu cdlculo desenvolve-se com base nas componentes demograficas natural e migratdria, tendo por
base informacdo de outras operacdes estatisticas do INE: nados-vivos, 6bitos, estimativas da emigra¢do e da
imigracao.

Relativamente a componente natural, nados-vivos e ébitos, a informagao assenta nas designadas estatisticas vitais,
através da utilizacdo, para fins estatisticos, de factos obrigatoriamente sujeitos ao registo civil — nascimentos de
criancas nascidas vivas e 6bitos.

Os movimentos migratérios, ndo sendo, em Portugal, sujeitos a registo direto, sdo obtidos a partir de informacgao
proveniente de outras operacdes estatisticas do INE — Inquérito aos Movimentos Migratérios de Saida (IMMS) e
Inquérito ao Emprego (IE) — que se assumem como fontes para a estimacdo dos fluxos migratdrios anuais.
Adicionalmente, sdo ainda utilizados os resultados do recenseamento da populagdo mais recente e informagao
administrativa, nomeadamente a produzida pelo extinto Servico de Estrangeiros e Fronteiras (SEF), agora
designado Agéncia para a Integracdo, Migracdes e Asilo (AIMA).
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ESTATISTICAS DAS VACINACOES

A informacao estatistica sobre cobertura vacinal é obtida com base em dados administrativos da Dire¢do-Geral da
Saude.

RECENCEAMENTO ESCOLAR ANUAL

A operacdo estatistica Recenseamento Escolar Anual, da responsabilidade da Direcdo-Geral de Estatisticas da
Educacdo e Ciéncia (DGEEC), visa recolher informacgdo junto de todos os estabelecimentos de educacgdo e ensino,
de natureza publica ou privada, do Continente, sobre os alunos matriculados e respetivo aproveitamento, pessoal
docente e ndo docente. Para a generalidade dos indicadores da area estatistica da educacdo presentes neste
Destaque, a DGEEC coligiu dados das regides autdbnomas, da responsabilidade da Secretaria Regional de Educacgao,
Ciéncia e Tecnologia (Regido Autébnoma da Madeira) e da Secretaria Regional de Educacdo, Cultura e Desporto
(Regido Autdnoma dos Acores).

Para mais informacdo, sugere-se a consulta dos dados disponiveis no portal da Direcdo-Geral de Estatisticas da

Educacdo e Ciéncia.

PISA

O PISA é um programa internacional da OCDE que, através de ciclos trienais de avaliagdo, afere a capacidade dos
estudantes de 15 anos para mobilizarem as suas literacias fundamentais na resolucdo de problemas do quotidiano.

INQUERITO AS CONDIGOES DE VIDA E RENDIMENTO

O Inquérito as Condicdes de Vida e Rendimento é realizado anualmente junto de uma amostra representativa das

familias residentes em Portugal, com o objetivo de divulgar indicadores estatisticos sobre a distribuicdo do
rendimento, a priva¢do material, a privagdo habitacional e outros indicadores de base populacional sobre o estado
de saude e outras condicGes de vida das familias. Neste ambito, o inquérito integra o programa harmonizado de
estatisticas europeias sobre o rendimento e condi¢ées de vida dos agregados domésticos privados, EU-SILC. Desde
2022 tem vindo a integrar gradualmente dados fiscais de base administrativa que concorrem para o apuramento
da distribuicdo do rendimento. Para saber mais, veja-se a ultima divulga¢do ocorrida em 11 de dezembro de 2025.

Em 6 de margo de 2025, foi publicado um destaque relativo ao tépico Saude e Privacdo Material das Criancas cujos
dados sdo recolhidos de trés em trés anos.

ESTATISTICAS SOBRE OS BENEFICIARIOS E PRESTAGCOES SOCIAIS DA SEGURANCA SOCIAL

A informacdo estatistica sobre beneficidrios e valores processados de prestacGes sociais é obtida com base em
dados administrativos do Instituto de Informatica da Seguranca Social.
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INQUERITO SOBRE SEGURANCA NO ESPACO PUBLICO E PRIVADO

O Inquérito sobre Seguranca no Espaco Publico e Privado (ISEPP), € um inquérito amostral realizado em todos os

Estados-Membros da Unido Europeia, seguindo a metodologia e o questiondrio modelo definidos no ambito do
Sistema Estatistico Europeu. Esta operacdo estatistica visa contribuir para a consolidagdo de um sistema de
informacao estatistico europeu sobre a tematica da violéncia de género e da violéncia doméstica. Em Portugal, o
inquérito, realizado pelo Instituto Nacional de Estatistica (INE) em 2022, foi dirigido aos homens e mulheres com
idade dos 18 aos 74 anos, residentes em territorio nacional.

Os principais resultados do ISEPP foram divulgados nos Destaques publicados em 30 de outubro de 2023 e em 19

de dezembro de 2023 e numa publicacdo sobre violéncia na infancia. Uma vez que se trata de uma operacdo

estatistica quinquenal, cuja primeira edi¢cdo foi em 2022, a proxima edicdo estd prevista para 2027.

ESTATISTICAS DA CRIMINALIDADE REGISTADA

As Estatisticas da Criminalidade Registada, da responsabilidade da Dire¢do-Geral da Politica de Justica (DGPJ),

respeitam a informacdo estatistica de base administrativa sobre crimes participados ou conhecidos pelas
autoridades policiais, agentes/suspeitos e lesados/ofendidos identificados. No que se refere a informacdo tratada
neste Destaque, foram considerados os dados registados pelas autoridades policiais relativos a crimes em que o
menor faz parte do tipo de crime.

Para mais informacado, sugere-se a consulta dos dados disponiveis no portal das Estatisticas da Justica.
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