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1. A INCIDENCIA DA INFECUNDIDADE EM PORTUGAL
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Fonte: Célculos préprios a partir dos dados
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Evolucgdo da distribuicdo das descendéncias finais (aos 50 ou mais anos) das mulheres nascidas entre 1944 e 1968 e das
descendéncias acumuladas aos 40 anos das mulheres nascidas entre 1944 e 1978, por numero de filhos, Portugal
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Antecipa-se um aumento significativo da infecundidade definitiva em Portugal, provavelmente ultrapassando os 12%.
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2. DADOS DO INQUERITO A FECUNDIDADE 2019 E POPULACAO-ALVO

Este estudo foca-se na infecundidade permanente e voluntaria, caraterizada pela
decisao deliberada de uma pessoa sem filhos nao querer ter filhos, com base nas
intengdes reprodutivas reportadas no momento da entrevista ao IFEC 2019, das pessoas
que nao tinham filhos e indicaram nao existir gravidez.
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2. DADOS DO INQUERITO A FECUNDIDADE 2019 E POPULACAO-ALVO

Distribuicdo do numero de pessoas residentes dos 18 aos 49 anos, segundo a existéncia e intengdo de ter filhos, Portugal, 2013

e 2019
EXISTENCIA DE FILHOS
Sem filhos e sem exi cia de gravidez
[ INTENCAODETERFILHos | Comfilhosou
Total existéncia de
filhos
2013
N.e[ 4503701 1767 488 1395 223 320 843 27 667 23 755 2736 213
Peso - 39,2% 31,0% 0,6% 0,5% 60,8%
2019
N.2[ 4136354 2 080 530 1_5_535_)_ 705 357 081 2_9_3_7_5 134 370 2 055 824
Peso . 50,3% C37,7% (ip{/o_, 3,2% 49,7%
Nota: Por questdes de arredondamento, os totais e subtotais podem ndo.e6rresponder a soma das parcelas. \

Infecundidade Infecundidade
Infecundidade permanente e permanente e
temporaria voluntaria involuntdria

Antecipa-se a continuag¢do de um cendrio de reduzida infecundidade em Portugal nos préximos anos, com a prevaléncia do
projeto de parentalidade.
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3. CARACTERIZACAO SOCIODEMOGRAFICA

18-29 anos 92,1%

30-39 anos

40-49 anos

Com cOnjuge

Com companheiro/a

Sem cénjuge/companheiro/a

3,0%

4,9%

0,9%

36,6%

62,5%

CLUSTER 1: Pessoas jovens e sem conjugalidade

CLUSTER 2: Pessoas menos jovens e sem conjugalidade

CLUSTER 3: Pessoas mais velhas e com conjugalidade
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3. CARACTERIZACAO SOCIODEMOGRAFICA

Vive com cénjuge/companheiro/a 2,5% 0,0%
Vive com outras pessoas 5,4% 6,6% 0,6%
Vive sozinho/a 5,7% 37,9% 25,7%
Vive com pais/padrastos 55,5% 15,6%

71,1%

Desempregado/a 18,0% 13,7% 1,2%
Estudante 2,3% 0,0%
Outra situagdo de inatividade 1,7% 12,9% 2,3%

CLUSTER 1: Pessoas jovens e sem conjugalidade
CLUSTER 2: Pessoas menos jovens e sem conjugalidade

CLUSTER 3: Pessoas mais velhas e com conjugalidade
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4.1 PERFIS DE OPINIOES SOBRE PARENTALIDADE E CONCILIACAO

PERFIL1: Opinioes mais comuns sobre parentalidade e conciliagao
47,6% da populagao em estudo

. . - . Perfil 3 o o . e
Desejo de carreira profissional e vida PERFIL2: Opinides tradicionais sobre parentalidade e conciliagdo
A Dpessoal e social ativa NAO i 31,6% da populagao em estudo
influenciam decisdao de mulheres
ndo terem filhos PERFIL3: Opinides que rejeitam conciliagao e idade como fatores que

Discorda que mulheres adiam
nascimento de filho e acabam por
desistir tendo em conta a sua idade

conduzem a decisdo de nao ter filhos
20,9% da populagdo em estudo

Desejo de carreira profissional e vida
pessoal e social ativa NAO
influenciam decisdo de homens ndo
terem filhos

Discorda que homens adiam
nascimento de filho e acabam porO
desistir tendo em conta a sua idade

Desejo de carreira profissional e vida pessoal e social ativa influenciam decisdo
4de homens ndo terem filhos
4 Homens adiam nascimento de filho e acabam por desistir tendo em conta a
sua idade

OPINIOES SOBRE FATORES QUE LEVAM A NAO TER FILHOS
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4.2 CARACTERIZACAO SOCIODEMOGRAFICA DOS PERFIS DE OPINIAO
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26,8% 29,2%

35,5%

33,4% 28,5%
16,7%

56,8%

47,5%

32,4%

PERFIL 1: Opiniées mais comuns sobre parentalidade e conciliagao
Mais jovens e menos jovens sem conjugalidade; mais homens; mais qualificados; rendimento médio intermédio

Mais velhos
com

conjugalidade
Menos jovens

sem

conjugalidade
W Jovens sem

conjugalidade

Homens

H Mulheres

PERFIL 2: Opinides tradicionais sobre parentalidade e conciliacao
Menos jovens e sem conjugalidade; mais homens; menos qualificados; rendimento médio mais baixo

PERFIL 3: Opinides que rejeitam conciliagao e idade como fatores que conduzem a decisao de nao ter filhos

41,0%

19,6%

14,5%

38,9%

23,9%

39,9%

14,5%

38,5%

23,3%

21,0%

35,0%

Menos jovens sem conjugalidade; mais mulheres; mais qualificados; rendimento médio mais elevado

Superior

Secunddrio e
pos-secundario

H Nenhum e
basico

Rendimentos*
superiores a
1500 Euros
Rendimentos*
de1101a
1500 Euros
Rendimentos*
de 701a1100
Euros

B Rendimentos*
até 700 Euros
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4.3 O DESEJO DE TER FILHOS

35,5%
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Nao se aplica
(pessoas com
menos de 25 anos)

Ndo sabe se aos 20
anos desejava ter
filhos ao longo da
vida

Aos 20 anos
desejava ter filhos
ao longo da vida

M Aos 20 anos ndo
desejva ter filhos ao
longo da vida

PERFIL 1: Opinides mais comuns sobre parentalidade e
conciliagdao
Grande parte aos 20 anos ndo desejava vir a ter filhos

PERFIL 2: Opinides tradicionais sobre parentalidade e
conciliagao

35,2% das pessoas neste perfil aos 20 anos desejavam vir
a ter pelo menos um filho

PERFIL 3: Opinides que rejeitam conciliagao e idade
como fatores que conduzem a decisao de nao ter filhos
Grande parte aos 20 anos ndo desejava vir a ter filhos
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5. CONCLUSOES

As pessoas que nao tém filhos nem tencionam vir a ter ndao sao uma populagao homogénea.
= Evidenciaram-se dois tipos de infecundidade permanente voluntaria:

- Resultante de uma escolha individual de nao ter filhos, que pode variar ao longo da vida
das pessoas ou ser uma decisdo tomada desde cedo (“decisores precoces”)
infecundidade convicta;

- Decorrente sobretudo das circunstancias da vida, que podem incluir uma multiplicidade
de fatores (inexisténcia de parceiro, idade, motivos de salde ou ainda situacdes sociais e
econdmicas) e que resultam em adiamentos persistentes (“decisores tardios”), que
podem conduzir a uma situacdao em que a decisao de ter filhos pode ser mais dificil ou
mesmo impossivel para algumas pessoas — infecundidade condicionada.

= Pode ainda ser uma infecundidade voluntaria potencial ou definitiva, ja que algumas das
pessoas que nao tencionavam vir a ter filhos no momento do inquérito podem ainda vir a té-
los, e outras nunca o farao.
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6. RESULTADOS DIVULGADOS DO INQUERITO A FECUNDIDADE 2019

= Destague a Comunicacao Social, divulgado no dia 3 de dezembro de 2020, com os resultados
do IFEC 2019 e um conjunto alargado de quadros com o plano completo de apuramentos.
Disponivel em Portal do INE:

nicio / Produtos | Destaques

7) Edigbes anteriores [7] Calenddn

Por tema| v] Pesquisa por palavra ‘ Dml |j§l| ]-_F] >

Inquérito & Fecundidade

Mantém-se a tendéncia de reducio do nimero de filhos - 2019
03 de dezembro de 2020

Resumo

Em 2019, 42 2% das mulheres dos 18 aos 49 anos e 539% dos homens dos 18 aos 54 anos ndo tinham filhos. Em 2013 aquelas percentagens eram bastante
menores: 35,3% e 41 5%, respetivamente. O nimero médio de filhos, de mulheres e homens, passou de 1,03 em 2013 para 0,86 em 2019,

Em 2019, 93.4% das mulheres € 97,6% dos homens do escaldo etdrio mais jovem (dos 18 0s 29 anos) nao tinham filhos e mais de metade (54,6%) dos
homens dos 30 a0s 39 anos encontravam:-se na mesma situagao.

0 niimero médio de filnos que as pessoas jd tinham era crescente com a idade e com o nimero de irm3os e maior para as mulheres, para 0s que Possuiam um
nivel de escolaridade completo cor te, no maximo, ao 3° ciclo do ensino bdsico, para as pessoas com cdnjuge ou companheira/o € para 05 homens
emoregados.

= Base de microdados anonimizada para investigadores.

» Publicacdo “INQUERITO A FECUNDIDADE 2019”, divulgada
no dia 2 de julho de 2021.

iInquérito

Disponivel em Portal do INE: Fecundidate

IEE~ 2n40
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